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※悪いことが続いたあと、ようや く物事がよい方に向かうことの意味

＼教えて!けいぞ―先生 /

亜響コロ才ウイルス感
将徴つてナニ?
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2面………コ回ナ後遺症/インフルエンザとコロナの違い

3面………コ回ナと掃除

4面¨̈ …̈今が旬のヘルシーレシピ/ク ロスワードパズル/隊員募集
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新型コロナウイルスの感染拡大で不安な毎日が続きますね。

経済的ダメージや生活様式が激変する中、世界中が感染症の脅威と戦つています。

今回の「どんけん」は、コロナウイルスについて特集しました。

正しい知識を身に付けて、しつかりと予防に取り組みましょう。

また、自粛生活を余儀なくされて、心身ともにメゲそうになりますが、
こんな時だからこそ、これまで以上に健康への意識を高め、
コロナになんか負けないで元気を出していきましょう |

ささえ愛隊隊長 九州保健福祉大学薬学部教授 佐藤 圭創 (医学博士 )
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